ASOCIACION ESPANOLA de POWERLIFTING

I Campeonato Elite Canarias Deportes Guia
AEP-3 de iniciacion de Canarias y clubes invitados
Sant Maria de Guia, Gran Canaria - 23 -24 marzo 2024

)) AEP

ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING

Revisado: 21/03/2024
sabado, 23 de marzo de 2024
SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4
MUJERES HOMBRES HOMBRES HOMBRES
-47 -52 -57 (9) -66 (5) -83 (17) -93 (22)
-63 -69 (9) -74 (16)
9:00 - 11:45 12:15-15:30 16:00 - 18:30 19:00 - 22:30

Sira Venaldinen

Ricardo Bereijo

Marco Herrera

Gara Fierro

Ricardo Bereijo

Sira Venaldinen

Sira Venaldinen

Marco Herrera

Marco Herrera

Jose A. Acevedo

Isabel Maggioni

Isabel Maggioni

Marcos Arteaga*

Ricardo Bereijo*

Marco Herrera*

Gara Fierro

Gara Fierro

Sira Venaldinen

Gara Fierro

Marcos Arteaga

Isabel Maggioni

Isabel Maggioni

Jose A. Acevedo

Ricardo Bereijo

Pesaje y Revision de Equipamiento

7:00 - 8:30

10:15-11:45

14:00 - 15:30

17:00 - 18:30

Sira Venaldinen

Marcos Arteaga

Ricardo Bereijo

Marco Herrera

Ricardo Bereijo

* Compartiendo funciones con otra Sesion

‘ JUEZ LATERAL \

JUEZ MESA

JUEZ CONTROL

REVISION EQUIP.
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domingo, 24 de marzo de 2024

SESION 5
MUJERES/HOMBRES
-76 -84 +84 (12)
-105 -120 (10)

10:00 - 13:30

Marcos Arteaga

Ricardo Bereijo

Jose A. Acevedo

Isabel Maggioni

Sira Venaldinen

Gara Fierro

Marco Herrera

Pesaje y Revision de Equipamiento

8:00 - 9:30

Jose A. Acevedo

Marco Herrera

* Compartiendo funciones con otra Sesion

R A

JUEZ LATERAL

JUEZ MESA

JUEZ CONTROL REVISION EQUIP.
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