ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING

I Campeonato Alto Aragon

AEP-3 de Iniciacion de Huesca, Zaragoza y clubes invitados

Barbastro, Huesca - domingo, 23 marzo 2025

Rev. 23/03/2025
MUJERES POWERLIFTING RAW
LEVANTADORA ANO CLUB PESO COEF. Ord. SENTADILLAS PRESS BANCA PESO MUERTO TOTAL IPFGL
-63 kg
1 Diaz Carnicer Rosana 1993 ZARBAR 61,60 23 125,0 130,0 1356 57,5 -66;6 60,0 140,0 147,5 4525 337,5 74,93
2 Claveria Chavanel Lucia 2000 BARBAS 61,80 21 100,0 110,0 117,55 550 60,0 62,5 130,0 46,6 140,0 320,0 70,90
3 Mingo Gallego Alba 1998 ZARBAR 61,40 20 105,0 110,0 115,0 47,5 50,0 525 135,0 145,0 -1525 312,5 69,53
4 Soler Conchello Paula 2001  ZARBAR 61,00 24 875 -9568 -9568 47,5 50,0 525 100,0 107,5 112,55 252,5 56,43
5 Izaguerri Domingo Rosalia 1996 ZARBAR 62,30 27 -85;0 85,0 -958 55,0 57,5 -66;6 100,0 #6825 1625 242,5 53,44
6 Olivera Coscujuela Irene 2007 BARBAS 58,10 26 85,0 92,5 100,0 40,0 45,0 525 80,0 90,0 -166,6 235,0 54,35
-69 kg
1 Burillo Planas Carolina 2007 ZARBAR 66,20 32 107,5 -+i56 1150 575 60,0 62,5 115,0 125,0 -136;6 302,5 64,18
2 Bonachea Caliz Sofia 1998 BARBAS 67,90 29 90,0 100,0 -+16;8 40,0 47,5 50,0 130,0 146,86 -146,6 280,0 58,54
3 Albesa Giner Cristina 1995 ZARBAR 65,10 28 97,5 4645 46745 50,0 -55,6 -556 1150 125,0 130,0 277,5 59,48
-76 kg
1 Hernandez Embid Pilar 2001 POWZAR 72,70 34 90,0 97,5 1025 450 50,0 -525 950 107,5 1150 267,5 53,90
2 Tripiana Gracia Irene 2002 BARBAS 72,70 33 90,0 100,0 -+6,6 40,0 47,5 556 100,0 112,5 120,0 267,5 53,90
3 Fluerica Grigoras Ana Maria 1988 BARBAS 74,50 31 80,0 90,0 100,0 40,0 45,0 -56;8 95,0 105,0 -+56 250,0 49,76
DT Almarche Martinez Lucia 2006  ZARBAR 77,10 30 950 110,0 -+26,8 40,0 445 445 110,0 115,0 120, 0,0 0,00
-84 kg
1 Mufioz Monfort Ana 1998 ZARBAR 81,20 22 117,5 125,0 130,0 700 72,5 750 147,5 155,0 160,0 365,0 69,88
2 Martinez Tabernero Belén 2007 ZARBAR 79,80 25 130,0 140,0 152,55 52,5 550 57,5 135,0 145,0 -166;6 355,0 68,47
DT Descalificacion Técnica por no dar el peso dentro de la categoria.
MEJORES LEVANTADORAS POWERLIFTING RAW a pt. IPF GL ABREVIACIONES de CLUBES:
Nombre Afo Club Peso Cat. Total GL pt. Clas.
1 Diaz Carnicer Rosana 1993 ZARBAR 61,60 -63 337,5 74,93 1 1 BARBAS BARBASTRO POWERLIFITNG Huesca
2 Claveria Chavanel Lucia 2000 BARBAS 61,80 -63 320,0 70,90 2 2 POWZAR TEAM CE POWERLIFTING Zaragoza
3 Munoz Monfort Ana 1998 ZARBAR 81,20 -84 365,0 69,88 1 3 ZARBAR ZARAGOZA BARBELL
4 Mingo Gallego Alba 1998 ZARBAR 61,40 -63 312,5 69,53 3 4 ZEUS ZEUS Barbastro
5 Martinez Tabernero Belén 2007 ZARBAR 79,80 -84 355,0 68,47 2
6 Burillo Planas Carolina 2007  ZARBAR 66,20 -69 302,5 64,18 1
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