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 MUJERES POWERLIFTING RAW
 LEVANTADORA AÑO CLUB PESO Ord. TOTAL IPFGL

  -47 kg

1 Tendero Palazón Amanda 2009 ZBBAR 45,70 7 80,0 85,0 90,0 40,0 45,0 47,5 85,0 95,0 -110,0 232,5 66,30

 -57 kg

1 Gutiérrez Gutiérrez Esther 1996 PEXTRE 57,00 6 120,0 127,5 132,5 65,0 70,0 72,5 130,0 140,0 150,0 355,0 83,27

2 Sanchez Seisdedos Patricia 1990 PSALA 56,40 10 92,5 -100,0 100,0 40,0 45,0 47,5 -115,0 122,5 130,0 277,5 65,61

 -63 kg

1 Pecero Pachón Laura 2005 PEXTRE 62,90 2 115,0 120,0 -122,5 75,0 -77,5 77,5 120,0 125,0 132,5 330,0 72,27

2 López Cacenave Noelia 2004 PEXTRE 60,00 5 102,5 107,5 115,0 47,5 50,0 -52,5 115,0 122,5 125,0 290,0 65,55

 -69 kg

1 Garcia Ruiz De Castañeda Sara 1996 ZBBAR 64,80 11 112,5 117,5 122,5 47,5 52,5 55,0 115,0 122,5 127,5 305,0 65,56

 -76 kg

1 Rubio Mansilla Eloísa 1992 ZBBAR 72,00 4 -105,0 105,0 110,0 60,0 65,0 -67,5 120,0 130,0 140,0 315,0 63,79

 -84 kg

1 Jonkute Skirmante 2001 PALBA 82,80 1 -120,0 120,0 -127,5 -70,0 70,0 -75,0 150,0 160,0 165,0 355,0 67,42

 MEJORES LEVANTADORAS POWERLIFTING RAW a pt. IPF GL  ABREVIACIONES de CLUBES:

 Nombre Año  Club Peso Cat. Total GL pt. Clas.

1 Gutiérrez Gutiérrez Esther 1996 PEXTRE 57,00 -57 355,0 83,27 1 1 ERALLO EDUARDO RALLO Madrid

2 Pecero Pachón Laura 2005 PEXTRE 62,90 -63 330,0 72,27 1 2 ELTBLL ÉLITE BOLLULLO de La Mitación

3 Jonkute Skirmante 2001 PALBA 82,80 -84 355,0 67,42 1 3 PALBA POWERLIFTING ALBACETE

4 Tendero Palazón Amanda 2009 ZBBAR 45,70 -47 232,5 66,30 1 4 PEXTRE POWERLIFTING EXTREMADURA

5 Sanchez Seisdedos Patricia 1990 PSALA 56,40 -57 277,5 65,61 2 5 PSALA POWERLIFTING SALAMANCA

6 Garcia Ruiz De Castañeda Sara 1996 ZBBAR 64,80 -69 305,0 65,56 1 6 PTOLE POWERLIFTING TOLEDO

7 López Cacenave Noelia 2004 PEXTRE 60,00 -63 290,0 65,55 2 7 ZBBAR ZB BARBELL Ciudad Real

8 Rubio Mansilla Eloísa 1992 ZBBAR 72,00 -76 315,0 63,79 1

SENTADILLAS PRESS BANCA PESO MUERTO
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