)

ASOCIACION ESPASOLA DE FOWERLIFTING

(ka)
F/M_DIV. MOV. CAT.
F [RABS | PB 63
F [ RABS | PBMU 63
F [RABS | PB 84
F [RABS | SQ 84
F [ RABS | TOTAL 84
M [CRIUNY| SQ 83
M [RIUN| SQ 93
F | RM1 | TOTAL 47
F [ RM2 | PB 57
F [RABS | PB 57
F [RML | PB 57
F | RABS | PBMU 57
F ['RM1 | PBMU 57
F [ RM2 | PM 57
F [ RM2 | PMMU 57
F [CRML | SQ 57
F [ RM2 | TOTAL 57
F [ RM1 | TOTAL 57
F [ RM3 | PM 63
F [ RM4 | PM 63
F [ RM3 | PMMU 63
F [ RM4 | PMMU 63
F [ RML | PB 69
F [ RM1 | PBMU 69
F [ RML | PB 84
F [ RM2 | PB 84
F [ RM2 | PBMU 84
F | RABS| PM 84
FIRML | PM 84
FRM2 | PM 84
F [ RABS | PMMU 84
F [ RM1 | PMMU 84
F [TRM2 | PMMU 84
F L RM2 | SQ 84
F [ RM1 | TOTAL 84
F [TRM2 | TOTAL 84
F | RML | PB 84+
F [ RM1 | PBMU 84+
FRML | PM 84+
F | RM2 | PM 84+
F [ RM1 | PMMU 84+
F [ RM2 | PMMU 84+
F [ RM2 | SQ 84+
F [ RM1 | TOTAL 84+
M [ RM4 | PM 74
M [RM2| PM 74
M [ RM4 | PMMU 74
M [RM2 | SQ 74
M [ RM4 | TOTAL 74
M [RM2| PB 83
M [RML | PM 105
M [RM2 | PM 105
M [ RM1 | PMMU 105
M [ RM2 | PMMU 105
M [RM2 | SQ 105
M [CRM1 | TOTAL 105
M [CRM2 | TOTAL 105
M [CRM1 | TOTAL 120
M [RML | PB 120+
M [CRM1 | PBMU 120+
M [RML | PM 120+
M [CRM1 | PMMU 120+
M [RML | SQ 120+
M [CRM1 | TOTAL 120+
M [RABS | SQ 105
M [RIUN] SQ 105
F [ RABS | PB 52
F [ RABS | PBMU 52
F [ RABS | TOTAL 52
F [RABS | PB 63
F [ RABS | PBMU 63
F [RABS | SQ 69
F [RABS| PB 84+
F [ RABS | PBMU 84+
F [RABS | SQ 84+
F [ RABS | TOTAL 84+
M [RABS | SQ 66
M [[RABS | TOTAL 83
M [RABS | PM 93
M [RABS | PMMU 93
M [[RABS | TOTAL 93
M [RABS | PB 105
M [ RABS | PBMU 105
M [ RABS | PBMU 120+
F [RABS | PM 47

ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING
Registro de Récords de Espaiia afio 2024

(ka)
MARCA

110,0
110,0
102,5
182,5
477,5
277,5
282,5
287,5

60,0

92,5

92,5

92,5

92,5
155,0
155,0
140,0
322,5
390,0

57,5

57,5

57,5

57,5

97,5

97,5

92,5

92,5

92,5
217,5
217,5
217,5
217,5
217,5
217,5
167,5
477,5
477,5

82,5

82,5
162,5
140,0
162,5
140,0
120,0
365,0
140,0
232,5
140,0
105,0
312,5
127,5
285,0
272,5
285,0
272,5
237,5
697,5
685,0
735,0
233,0
233,0
337,5
337,5
380,5
951,0
335,0

807,5

250,0
155,0

NOMBRE
Jone Maguregi Rodriguez
Jone Maguregi Rodriguez
Claudia Zamora Ferrus
Claudia Zamora Ferrus
Claudia Zamora Ferrus
Andres Fernandez Arevalo
Marcos Carretero Serrano
Marta Fernandez Ramirez
Noelia Aliste Sdnchez
Zoraida Bermidez Doce
Zoraida Bermuidez Doce
Zoraida Bermidez Doce
Zoraida Bermidez Doce
Noelia Aliste Sdnchez
Noelia Aliste Sdnchez
Zoraida Bermidez Doce
Noelia Aliste Sdnchez
Zoraida Bermidez Doce
Miguelina Padron Herrera
Miguelina Padron Herrera
Miguelina Padron Herrera
Miguelina Padron Herrera
Amanda Planas Dominguez
Amanda Planas Dominguez
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Milé Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Buddy Schwellinger Fornaguera
Buddy Schwellinger Fornaguera
Buddy Schwellinger Fornaguera
Eulalia Baltrons Vieta
Buddy Schwellinger Fornaguera
Eulalia Baltrons Vieta
Eulalia Baltrons Vieta
Buddy Schwellinger Fornaguera
Lorenzo Perez Mejias
Pablo Rego Merino
Lorenzo Perez Mejias
Lorenzo Perez Mejias
Lorenzo Perez Mejias
Cesar Hernando Serrano
Eduard Moreno Curto
Nicolas Carrasquel Hernandez
Eduard Moreno Curto
Nicolas Carrasquel Hernandez
Nicolas Carrasquel Hernandez
Eduard Moreno Curto
Nicolas Carrasquel Hernandez
Raul Lopez Cubells
Ruben Rico Martin
Ruben Rico Martin
Ruben Rico Martin
Ruben Rico Martin
Ruben Rico Martin
Ruben Rico Martin
Antonio Pérez Barros
Antonio Pérez Barros
Patricia Martin Ruiz
Patricia Martin Ruiz
Maria Estela Cuervo Usano
Jone Maguregi Rodriguez
Jone Maguregi Rodriguez
Muriel Muinos Rivera
Julia Guri Saperas
Julia Guri Saperas
Julia Guri Saperas
Julia Guri Saperas
Alejandro Gonzalez Perera
Alvaro Pedro Ponce
Marc Rius i Pecanins
Marc Rius i Pecanins
Marc Rius i Pecanins
Enrique J. Sanchez Quintero
Enrique J. Sanchez Quintero
Diego Cardona Valero
Ana Lores Fernandez

(alias)

CLUB
The Prmode Granada
The Prmode Granada
RV Strength Huelva
RV Strength Huelva
RV Strength Huelva
Berserkers Toledo
Alternative Raw Huelva
Powerlifting Salamanca
Federacion Catalana
Fénix Galicia Power
Fénix Galicia Power
Fénix Galicia Power
Fénix Galicia Power
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Fénix Galicia Power
Federacion Catalana
Fénix Galicia Power
Fuerza Guanche Canarias
Fuerza Guanche Canarias
Fuerza Guanche Canarias
Fuerza Guanche Canarias
Energy Alhaurin
Energy Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Atenea Powerlifting Barcelona
Berserkers Toledo
Atenea Powerlifting Barcelona
Atenea Powerlifting Barcelona
Berserkers Toledo
Powerlifting Madrid
Black Barbell Madrid
Powerlifting Madrid
Powerlifting Madrid
Powerlifting Madrid
Soy Powerlifter Madrid
Praetorians Tarragona
Fuerza Guanche Canarias
Praetorians Tarragona
Fuerza Guanche Canarias
Fuerza Guanche Canarias
Praetorians Tarragona
Fuerza Guanche Canarias
Entrena Intenso Madrid
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Elite Powerlifting Bollullos
Elite Powerlifting Bollullos
DT Power Madrid
DT Power Madrid
DT Power Madrid
The Prmode Granada
The Prmode Granada
Fénix Galicia Power
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
RV Strength Huelva
The Prmode Granada
Underground Lifting Barcelona
Underground Lifting Barcelona
Underground Lifting Barcelona
RV Strength Huelva
RV Strength Huelva
Black Crown Madrid
DT Power Madrid
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Revisado:

Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Malaga, ESPANA

Mélaga, ESPANA

Mélaga, ESPANA

Nancy, FRANCIA

Nancy, FRANCIA

Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Velika Gorica, CROACIA

7/12/2024
25/6/2025

FECHA
27/01/2024
27/01/2024
27/01/2024
27/01/2024
27/01/2024
27/01/2024
27/01/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
18/02/2024
03/03/2024
03/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
10/03/2024
17/03/2024



)

F/M

TMTTMZTETTTTNTNIERRREERERERRRRERARERERREREEM M M MMM MMM M I I aaamaamamamamnammmIEEE7mmm

ASOCIACION ESPASOLL DE POWERLIFTING

DIV.
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN

RIJUN
RIJUN

MoV.
PMMU
SQ
TOTAL
TOTAL
TOTAL

ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING
Registro de Récords de Espaiia afio 2024

(ka)
MARCA

155,0
145,0
362,5
477,5
627,5
170,0
170,0
205,0
205,0
340,0
220,0
220,0
347,5
347,5
907,5

50,0

50,0
122,5
122,5
105,0
277,5

67,5

67,5
142,5
142,5
120,0
325,0
105,5
105,5
167,5
167,5
150,0
169,0
395,0

82,5

82,5
162,5
162,5
152,5
397,5
185,0
185,0
472,5
102,5
102,5
102,5
102,5
188,5
188,5
188,5
188,5
182,5
182,5
473,5
473,5
102,5
102,5
190,0
190,0
162,5
455,0
143,5
143,5
319,0
285,0
765,5
182,0
310,0
310,5
320,5
320,5
300,0
768,0
180,0
132,5
390,0
122,5
122,5
192,5
537,5
137,5
137,5
342,5
145,0
145,0

NOMBRE
Ana Lores Fernandez
Ana Lores Fernandez
Ana Lores Fernandez
Inmaculada Soto Ruiz
Alvaro Fernandez Arcas
Alberto Herraiz Frances
Alberto Herraiz Frances
Rubén Fuentes Medina
Rubén Fuentes Medina
Rubén Fuentes Medina

(alias)
CLUB
DT Power Madrid
DT Power Madrid
DT Power Madrid
Lift Ambition Granada
RV Strength Huelva
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas

Victor Vazquez Hdez-Carrillo
Victor Vazquez Hdez-Carrillo
Victor Vazquez Hdez-Carrillo
Victor Vazquez Hdez-Carrillo
Victor Vazquez Hdez-Carrillo

RV Strength Huelva
RV Strength Huelva
RV Strength Huelva
RV Strength Huelva
RV Strength Huelva

Elisa Albers Galindo
Elisa Albers Galindo
Elisa Albers Galindo
Elisa Albers Galindo
Elisa Albers Galindo
Elisa Albers Galindo

Efficient Strength Almeria
Efficient Strength Almeria
Efficient Strength Almeria
Efficient Strength Almeria
Efficient Strength Almeria
Efficient Strength Almeria

Paula Santos Mediavilla
Paula Santos Mediavilla

Aya Menai

Aya Menai

Paula Santos Mediavilla
Paula Santos Mediavilla

Elsa Prandi Merino

Elsa Prandi Merino

Maria Ibanez Martin

Maria Ibanez Martin

Maria Ibanez Martin

Marta Caballero Torres
Maria Ibanez Martin

Carla Irene Siguenza Ferrandez
Carla Irene Siguenza Ferrandez
Dariam Salmeron Gonzalez
Dariam Salmeron Gonzalez
Dariam Salmeron Gonzalez
Dariam Salmeron Gonzalez
Carla Sanchez Jorge

Carla Sanchez Jorge

Carla Sanchez Jorge

Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Carla Hernandez Aguilar
Joaquin Cartagena Gonzalez
Joaquin Cartagena Gonzalez
Joaquin Cartagena Gonzalez
Joaquin Cartagena Gonzalez
Joaquin Cartagena Gonzalez
Joaquin Cartagena Gonzalez
Oliver Martin Vidal

Oliver Martin Vidal

Jose Antonio Leon Collado
Daniel Caballero Troyano
Marcos Carretero Serrano
Santiago Naranjo Romero
Pedro Joel Aragoneses Guerrero
Alejandro Nunez Padial

Canary Strength
Canary Strength

Vakner Powerlifting Galiza
Vakner Powerlifting Galiza

Canary Strength
Canary Strength
Specific Strength Madrid
Specific Strength Madrid
Strength Burgos
Strength Burgos
Strength Burgos
MGF Power Team Madrid
Strength Burgos

GR Strength Torrent Valencia
GR Strength Torrent Valencia

DT Power Madrid

DT Power Madrid

DT Power Madrid

DT Power Madrid
Sparta Murcia

Sparta Murcia

Sparta Murcia

STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
STB Strength Barcelona
Powerlifting Albacete
Powerlifting Albacete
Powerlifting Albacete
Powerlifting Albacete
Powerlifting Albacete
Powerlifting Albacete

Pucela Strength Power Valladolid
Pucela Strength Power Valladolid

Fénix Galicia Power
Powerlifting Chipiona
Alternative Raw Huelva
Powerlifting Toledo
Fuerza Isabel Atlas Chiva
RV Strength Huelva

Eduard Baldrich Alemany
Eduard Baldrich Alemany
Eduard Baldrich Alemany
Eduard Baldrich Alemany
Ramon Madam Perez

Fernando Saugar Quiros
Estela Cuervo Usano

Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
DT Power Madrid
Altea-Finestrat-L'Alfas

Sara Sanchez-Manjavas Ruiz

Sara Sanchez-Manjavas Ruiz

Sara Sanchez-Manjavas Ruiz

Sara Sanchez-Manjavas Ruiz

Ivan Campano Diaz

Ivan Campano Diaz

Victor Vazquez Hernandez-Carrillo

Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Energy Alhaurin
Energy Alhaurin

RV Strength Huelva

Elena Sanchez Teruel
Elena Sanchez Teruel

Banzai Strength Cartagena
Banzai Strength Cartagena
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Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Velika Gorica, CROACIA
Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Ferrol, A Corufia

Chiva, Valencia

Chiva, Valencia
Druskininkai, LITUANIA
Druskininkai, LITUANIA
Druskininkai, LITUANIA
Druskininkai, LITUANIA
Druskininkai, LITUANIA
Druskininkai, LITUANIA
Druskininkai, LITUANIA
Druskininkai, LITUANIA
Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Actualizado:
Revisado:

7/12/2024
25/6/2025

FECHA
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
17/03/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
19/05/2024
09/06/2024
09/06/2024
23/06/2024
23/06/2024
23/06/2024
23/06/2024
23/06/2024
23/06/2024
23/06/2024
23/06/2024
07/07/2024
07/07/2024



)

ASOCIACION ESPASOLL DE POWERLIFTING

(ka)
F/M_ DIV. MOV. CAT.
F sQ 57
F PB 63
F PBMU 63
F sQ 63
F TOTAL 63
F sQ 69
F PB 76
F PBMU 76
F sQ 76
M PB 53
M PBMU 53
M PM 53
M PMMU 53
M sQ 53
M TOTAL 53
M PB 59
M PBMU 59
M PM 59
M PMMU 59
M sQ 59
M TOTAL 59
M PB 66
M PBMU 66
M sQ 66
M PM 74
M PMMU 74
M sQ 74
M TOTAL 74
M PB 83
M PBMU 83
M PM 83
M PMMU 83
M PB 120
M PBMU 120
M PM 120
M PMMU 120
M sQ 120
M TOTAL 120
F PB 52
F PBMU 52
F PB 63
F PBMU 63
F sQ 63
F PB 84+
F PB 84+
F PBMU 84+
F PBMU 84+
F PM 84+
F PM 84+
F PM 84+
F PMMU 84+
F PMMU 84+
F PMMU 84+
F SQ 84+
F SQ 84+
F TOTAL 84+
F TOTAL 84+
M PB 74
M PBMU 74
M PM 74
M PMMU 74
M sQ 74
M PB 83
M PB 93
M PM 93
M PMMU 93
M sQ 93
M TOTAL 93
M PB 105
M PBMU 105
M PM 105
M PM 105
M PMMU 105
M PMMU 105
M sQ 105
M TOTAL 105
M TOTAL 105
F PB 43
F PBMU 43
F PB 47
F PB 47
F PBMU 47
F PBMU 47
F PM 47
F PMMU 47

ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING
Registro de Récords de Espaiia afio 2024

(ka)
MARCA

130,5
100,0
100,0
137,5
390,0
158,0

87,5

87,5
153,0

89,5

89,5
172,5
172,5
133,5
388,5
115,5
115,5
215,0
215,0
176,5
492,0
126,0
126,0
207,5
255,5
255,5
230,0
593,0
150,5
150,5
290,5
290,5
171,0
171,0
261,0
261,0
261,0
693,0

43,5

43,5

73,0

73,0

461,0

220,0
630,0
707,5
52,5
52,5
75,0
75,0
75,0

’
145,0
145,0

NOMBRE
Elena Sanchez Teruel
Alexandra Fragoso Kurchak
Alexandra Fragoso Kurchak
Alexandra Fragoso Kurchak
Alexandra Fragoso Kurchak
Maria Ibafiez Martin
Sofia Herrero Jimenez
Sofia Herrero Jimenez
Carla Irene Ferrandez Siguenza
Ariel Vicario Lopez
Ariel Vicario Lopez
Aleix Sanchez Portillo
Aleix Sanchez Portillo
Aleix Sanchez Portillo
Aleix Sanchez Portillo
Alejandro Cruz Camilo
Alejandro Cruz Camilo
Alvaro Lopez Lopez
Alvaro Lopez Lopez
Alejandro Cruz Camilo
Alejandro Cruz Camilo
Ignacio Lopez Carvajal
Ignacio Lopez Carvajal
Abraham Huertas Madera
Javier Cholbi Tomey
Javier Cholbi Tomey
Javier Cabrera Garcia
Javier Cholbi Tomey
Adriel Armijos Placeres
Adriel Armijos Placeres
Jorge Samaniego Simal
Jorge Samaniego Simal
Ivan Gabaldon Saez
Ivan Gabaldon Saez
Ivan Gabaldon Saez
Ivan Gabaldon Saez
Ivan Gabaldon Saez
Ivan Gabaldon Saez
Maria Jesus Marcianes Fraile
Maria Jesus Marcianes Fraile
Remedios Martinez Iborra
Remedios Martinez Iborra
Marta Moratinos Cuadra
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Felipe Hernandez De Palma
Felipe Hernandez De Palma
Lorenzo Perez Mejias
Lorenzo Perez Mejias
Lorenzo Perez Mejias
Juan Manuel Mellado Zapata
Jose De Lucio Lopez
Jose De Lucio Lopez
Jose De Lucio Lopez
Jose De Lucio Lopez
Jose De Lucio Lopez
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Jose Juan Vaquero Arnesto
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Jose Juan Vaquero Arnesto
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Eduard Moreno Curto
Elisa Albers Galindo
Elisa Albers Galindo
Paula Santos Mediavilla
Paula Santos Mediavilla
Paula Santos Mediavilla
Paula Santos Mediavilla
Paula Santos Mediavilla
Paula Santos Mediavilla

(alias)

CLUB
Banzai Strength Cartagena
Gimansio Crom Madrid
Gimansio Crom Madrid
Gimansio Crom Madrid
Gimansio Crom Madrid
Strength Burgos
Vendetta Powerlifting Madrid
Vendetta Powerlifting Madrid
GR Strength Torrent Valencia
ZB Barbell Ciudad Real
ZB Barbell Ciudad Real
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Intend Power Madrid
Intend Power Madrid
Sparta Murcia
Sparta Murcia
Intend Power Madrid
Intend Power Madrid
Specific Strength Madrid
Specific Strength Madrid
FG Power Alhaurin
Iron Team Elche
Iron Team Elche
Power Rangers Strength Jaen
Iron Team Elche
Elite Canarias
Elite Canarias
Zaragoza Barbell
Zaragoza Barbell
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Sideropolis Madrid
Sideropolis Madrid
Powerlifting Ibiza
Powerlifting Ibiza
Asensio Powerlifting Valladolid
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Powerlifting Madrid
Powerlifting Madrid
Powerlifting Madrid
Velift Strength Malaga
ALFA Forjando Atletas Madrid
ALFA Forjando Atletas Madrid
ALFA Forjando Atletas Madrid
ALFA Forjando Atletas Madrid
ALFA Forjando Atletas Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Asensio Powerlifting Valladolid
Entrena Intenso Madrid
Asensio Powerlifting Valladolid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Praetorians Tarragona
Efficient Strength Almeria
Efficient Strength Almeria
Canary Strength
Canary Strength
Canary Strength
Canary Strength
Canary Strength
Canary Strength
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Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla

Gines, Sevilla
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
Huercal-Overa, Almeria
St. Paul's Bay, MALTA
St. Paul's Bay, MALTA
St. Paul's Bay, MALTA
St. Paul's Bay, MALTA
St. Paul's Bay, MALTA
St. Paul's Bay, MALTA
St. Paul's Bay, MALTA
St. Paul's Bay, MALTA

Actualizado:
Revisado:

7/12/2024
25/6/2025

FECHA
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
07/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
13/07/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
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PB

PBMU

(ka)

CAT.
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(ka)
MARCA

337,5
92,5
92,5

342,5

103,5

110,0

103,5

110,0

165,0

165,0

411,0

170,0

407,5
92,5
92,5

222,5

222,5

222,5

222,5

197,5

197,5

515,0

515,0

127,5
127,5

302,5
302,5
270,0
302,5
302,5
270,0
270,0
590,0
632,5
285,0
765,0
765,0
300,0
300,0
685,0
175,0
175,0
317,5
317,5
335,5
300,0
848,0
792,5
187,5
187,5
205,0
205,0
282,5
765,0
200,0

r
260,0

715,0

r
188,0

'’
175,0
477,5

NOMBRE
Paula Santos Mediavilla
Paula Alonso Vazquez
Paula Alonso Vazquez
Amaya Torres Serra
Alexandra Fragoso Kurchak
Elsa Prandi Merino
Alexandra Fragoso Kurchak
Elsa Prandi Merino
Alexandra Fragoso Kurchak
Alexandra Fragoso Kurchak
Alexandra Fragoso Kurchak
Alicia Sorli Ballester
Maria Ibanez Martin
Dariam Salmeron Gonzalez
Dariam Salmeron Gonzalez
Carla Sanchez Jorge
Carla Sanchez Jorge
Carla Sanchez Jorge
Carla Sanchez Jorge
Carla Sanchez Jorge
Carla Sanchez Jorge
Carla Sanchez Jorge
Carla Sanchez Jorge
Ariel Vicario Lopez
Joaquin Cartagena Gonzalez
Ariel Vicario Lopez
Joaquin Cartagena Gonzalez
Ariel Vicario Lopez
Ariel Vicario Lopez
Ivén Campano Diaz
Ivén Campano Diaz
Ignacio Lépez Carvajal
Ignacio Lépez Carvajal
Javier Cholbi Tomey
Marcos Albaladejo Castro
Marcos Albaladejo Castro
Javier Cholbi Tomey
Marcos Albaladejo Castro
Marcos Albaladejo Castro
Alvaro Baquedano Briones
Alvaro Baquedano Briones
Alvaro Baquedano Briones
Javier Cholbi Tomey
Andrés Fernandez Arévalo
Andrés Fernandez Arévalo
Andrés Fernandez Arévalo
Victor Borrego Felices
Victor Borrego Felices
Nil Miguel Pérez
Pedro Aragoneses Guerrero
Pedro Aragoneses Guerrero
Pedro Aragoneses Guerrero
Pedro Aragoneses Guerrero
Antonio Pérez Barros
Pedro Aragoneses Guerrero
Antonio Pérez Barros
Pedro Aragoneses Guerrero
Ivan Gabaldén Saez
Ivan Gabaldén Saez
Ivan Gabaldén Saez
Ivan Gabaldén Saez
Ivan Gabaldén Saez
Ivan Gabaldén Saez
Julia Guri Saperas
Julia Guri Saperas
Ivan Palomino Jimenez
Ivan Palomino Jimenez
Ivan Palomino Jimenez
Ivan Palomino Jimenez
Alejandra Aguilera Garcia
Paz Lopez Carrasco
Alejandra Aguilera Garcia
Paz Lopez Carrasco
Estela Cuervo Usano
Estela Cuervo Usano
Paz Lopez Carrasco
Alba Casas Arzua
Maiara Da Silva Dias
Alba Casas Arzua
Maiara Da Silva Dias
Inmaculada Soto Ruiz
Minerva Garcia Manyes
Inmaculada Soto Ruiz
Alicia Sorli Ballester
Rosalia Veiga Lestegas

(alias)
CLUB
Canary Strength
Fenix Galicia Power
Fenix Galicia Power
Powerlifting Ibiza
Gimansio Crom Madrid
Specific Strength Madrid
Gimansio Crom Madrid
Specific Strength Madrid
Gimansio Crom Madrid
Gimansio Crom Madrid
Gimansio Crom Madrid
Altea-Finestrat-L'Alfas
Strength Burgos
DT Power Madrid
DT Power Madrid
Sparta Murcia
Sparta Murcia
Sparta Murcia
Sparta Murcia
Sparta Murcia
Sparta Murcia
Sparta Murcia
Sparta Murcia
ZB Barbell Ciudad Real
Powerlifting Albacete
ZB Barbell Ciudad Real
Powerlifting Albacete
ZB Barbell Ciudad Real
ZB Barbell Ciudad Real
Energy Alhaurin
Energy Alhaurin
Specific Strength Madrid
Specific Strength Madrid
Iron Team Elche
Basic Strength Cadiz
Basic Strength Cadiz
Iron Team Elche
Basic Strength Cadiz
Basic Strength Cadiz
Levantam. Potencia Madrid
Levantam. Potencia Madrid
Levantam. Potencia Madrid
Iron Team Elche
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Berserkers Toledo
Federacion Catalana
Federacion Catalana
The New Era Team Barcelona
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Specific Strength Madrid
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Specific Strength Madrid
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Myrtea Lifting Murcia
Moonstone Barbell Sabadell
Moonstone Barbell Sabadell
Sideropolis Madrid
Sideropolis Madrid
Sideropolis Madrid
Sideropolis Madrid
Depornixar Almeria
Villa Powerlifting Madrid
Depornixar Almeria
Villa Powerlifting Madrid
DT Power Madrid
DT Power Madrid
Villa Powerlifting Madrid
Basic Strength Cadiz
Crom Madrid
Basic Strength Cadiz
Crom Madrid
Lift Ambition Granada
The Prmode Granada
Lift Ambition Granada
Altea-Finestrat-L'Alfas
720 Powerlifting Ourense
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. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA
. Paul's Bay, MALTA

Actualizado:
Revisado:

Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA
Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA

7/12/2024
25/6/2025

FECHA
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
08/09/2024
15/09/2024
15/09/2024
15/09/2024
15/09/2024
15/09/2024
15/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
29/09/2024
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Revisado: 25/6/2025
(ka) (ka) (alias)
F/M_DIV. MOV. CAT. MARCA NOMBRE CLUB LOCALIDAD FECHA

F [ RJUN SQ 76 175,0 Celia Vazquez Ortega Powerlifting Lifters Cérdoba Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
F | RABS PM 84+ 212,5 Mercedes Lora Bomaba Eduardo Rallo Madrid Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
F | RABS | PMMU 84+ 212,5 Mercedes Lora Bomaba Eduardo Rallo Madrid Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M [ RABS PM 66 272,5 Jorge Mufioz Expdsito Fuerza Nazari Granada Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA 29/09/2024
M [ RABS | PMMU 66 272,5 Jorge Mufioz Expdsito Fuerza Nazari Granada Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA 29/09/2024
M | RABS | PBMU 74 173,0 Alberto Herraiz Frances Berserkers Toledo Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M | RABS PB 74 173,0 Alberto Herraiz Francés Berserkers Toledo Alhaurin de la Torre, Malaga 29/09/2024
M | RABS PB 83 183,0 Sall Alejandro Vazquez Espinosa Elite Lifters Valencia Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M | RJIUN PB 83 183,0 Sall Alejandro Vazquez Espinosa Elite Lifters Valencia Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M | RABS | PBMU 83 183,0 Sall Alejandro Vazquez Espinosa Elite Lifters Valencia Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M | RJUN | PBMU 83 183,0 Sall Alejandro Vazquez Espinosa Elite Lifters Valencia Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M | RJIUN PM 93 320,0 Jose Antonio Leon Collado Fenix Galicia Power Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M | RABS | TOTAL 93 815,0 Mario Montafio Camacho RV Strength Huelva Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M | RJUN | PMMU 93 320,0 Jose Antonio Leon Collado Fenix Galicia Power Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M ABS PB 120 200,0 Carlos Justiniano Maregil Granda Powerlifting Madrid Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M [ RJUN PM 120 317,5 Alejandro Nufiez Padial RV Strength Huelva Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA 29/09/2024
M | RJUN | PMMU 120 317,5 Alejandro Nuiez Padial RV Strength Huelva Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M [ RABS SQ 120 346,0 Victor Vazquez Hdez-Carrillo RV Strength Huelva Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA 29/09/2024
M | RJUN | TOTAL 120 800,0 Alejandro Nufiez Padial RV Strength Huelva Alhaurin de la Torre (Malaga), ESPANA 29/09/2024
M [ RABS | TOTAL 120 908,5 Victor Vazquez Hdez-Carrillo RV Strength Huelva Alhaurin de la Torre (Mélaga), ESPANA 29/09/2024
F 57 132,5 Elena Sanchez Teruel Banzai Strength Cartagena Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 57 350,0 Amaya Torres Serra Powerlifting Ibiza Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 57 152,5 Elena Sanchez Teruel Banzai Strength Cartagena Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 57 152,5 Elena Sanchez Teruel Banzai Strength Cartagena Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 63 104,0 Alexandra Fragoso Kurchack Crom Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 63 104,0 Alexandra Fragoso Kurchack Crom Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 63 145,0 Alexandra Fragoso Kurchack Crom Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 63 414,0 Alexandra Fragoso Kurchack Crom Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 69 170,0 Maria Ibanez Martin Strength Burgos Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 69 170,0 Maria Ibanez Martin Strength Burgos Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 53 175,0 Aleix Sanchez Portillo Moonstone Barbell Sabadell Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 53 175,0 Aleix Sanchez Portillo Moonstone Barbell Sabadell Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 129,0 Alejandro Cruz Camilo Intend Power Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 140,0 Ivan Campano Diaz Energy Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 140,0 Ivan Campano Diaz Energy Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 140,0 Ivan Campano Diaz Energy Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 129,0 Alejandro Cruz Camilo Intend Power Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 217,5 Alejandro Cruz Camilo Intend Power Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 263,0 Ivan Campano Diaz Energy Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 263,0 Ivan Campano Diaz Energy Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 217,5 Alejandro Cruz Camilo Intend Power Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 263,0 Ivan Campano Diaz Energy Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 263,0 Ivan Campano Diaz Energy Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 180,0 Alejandro Cruz Camilo Intend Power Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 59 526,5 Alejandro Cruz Camilo Intend Power Madrid Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 66 242,5 Abraham Huertas Madera FG Power Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 66 242,5 Abraham Huertas Madera FG Power Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 66 215,0 Abraham Huertas Madera FG Power Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 66 575,0 Abraham Huertas Madera FG Power Alhaurin Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 74 145,0 Javier Cholbi Tomey Iron Team Elche Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 74 145,0 Javier Cholbi Tomey Iron Team Elche Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 74 275,5 Javier Cholbi Tomey Iron Team Elche Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 74 275,5 Javier Cholbi Tomey Iron Team Elche Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 74 645,5 Javier Cholbi Tomey Iron Team Elche Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 83 165,0 Adriel Armijos Placeres Elite Canarias Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 83 165,0 Adriel Armijos Placeres Elite Canarias Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 83 677,5 Adriel Armijos Placeres Elite Canarias Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 105 177,5 Pedro Joel Aragoneses Guerrero Fuerza Isabel Atlas Chiva Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 105 177,5 Pedro Joel Aragoneses Guerrero Fuerza Isabel Atlas Chiva Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 105 336,0 Antonio Pérez Barros Elite Powerlifting Bollullos Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 105 312,5 Pedro Joel Aragoneses Guerrero Fuerza Isabel Atlas Chiva Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 105 866,0 Antonio Pérez Barros Elite Powerlifting Bollullos Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 105 866,0 Antonio Pérez Barros Elite Powerlifting Bollullos Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 105 804,5 Pedro Joel Aragoneses Guerrero Fuerza Isabel Atlas Chiva Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 120 310,0 Ivan Gabalddn Saez Myrtea Lifting Murcia Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 120 310,0 Ivan Gabalddon Saez Myrtea Lifting Murcia Pilsen, Czechia 13/10/2024
M 120 770,0 Ivan Gabalddn Saez Myrtea Lifting Murcia Pilsen, Czechia 13/10/2024
F 69 210,0 Inmaculada Soto Ruiz Lift Ambition Granada St Gemain en Laye, Francia 19/10/2024
F 69 210,0 Inmaculada Soto Ruiz Lift Ambition Granada St Gemain en Laye, Francia 19/10/2024
F 69 487,5 Inmaculada Soto Ruiz Lift Ambition Granada St Gemain en Laye, Francia 19/10/2024
F 52 76,5 Maria Jesus Fraile Marcianes Sideropolis Madrid Chiva, Valencia 26/10/2024
F 52 45,0 Maria JesUs Fraile Marcianes Sideropolis Madrid Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 48,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 48,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 60,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 60,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 60,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 60,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 138,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 63 138,0 Miguelina Padron Herrera Fuerza Guanche Canarias Chiva, Valencia 26/10/2024
F 76 138,0 Isabel Vazquez Gonzalez ELITE BOLLULLOS Chiva, Valencia 26/10/2024
F 76 87,5 Isabel Vazquez Gonzalez ELITE BOLLULLOS Chiva, Valencia 26/10/2024
F 76 87,5 Isabel Vazquez Gonzalez ELITE BOLLULLOS Chiva, Valencia 26/10/2024
F 76 378,0 Isabel Vazquez Gonzalez ELITE BOLLULLOS Chiva, Valencia 26/10/2024
F 76 70,5 Maria Mercedes Mejias Tenes Powerlifting Madrid Chiva, Valencia 26/10/2024
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ASOCIACION ESPASOLL DE POWERLIFTING

DIV.

RM2

RM2

RM2

RM2

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM1

RM4

RM4

RM4

RM2

RM3

RM3

RM3

RM3

JUN

JUN

JUN

M1

ABS

ABS

Mov.
SQ
PM

PMMU
TOTAL
SQ
PM
PMMU

(ka)

CAT.

84+
84+
84+
84+
84+
84+
84+

ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING
Registro de Récords de Espaiia afio 2024

(ka)
MARCA

169,0
205,5
205,5
464,5
169,0
205,5
205,5
464,5
127,5

82,5

82,5
172,5
172,5
382,5
182,0
120,0
231,5
231,5
253,0
253,0
105,5
141,0
141,0
129,0
225,0
270,0
270,0
140,0
131,0
131,0
591,0
202,5
301,0
207,5

NOMBRE
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Mila Cuevas Mulero
Marcos Garrido Horcajada
Marcos Garrido Horcajada
Marcos Garrido Horcajada
Marcos Garrido Horcajada
Marcos Garrido Horcajada
Marcos Garrido Horcajada
Isidro Lopez Manzano
Manuel Montoya Yepes
Isidro Lopez Manzano
Isidro Lopez Manzano
Jorge Palma Palma
Jorge Palma Palma
Lorenzo Perez Mejias
Lorenzo Perez Mejias
Lorenzo Perez Mejias
César Hernando Serrano
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Fernando Quiros Saugar
Alvaro Baquedano Briones
Alvaro Baquedano Briones
Alvaro Baquedano Briones

Francisco José Cano Fernandez

Carlos Maregil Justiniano
Carlos Maregil Justiniano

(alias)
CLUB
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Fuerza Nazari Granada
POWERLIFTING CANTABRIA
Fuerza Nazari Granada
Fuerza Nazari Granada
Fuerza Nazari Granada
Fuerza Nazari Granada
Powerlifting Madrid
Powerlifting Madrid
Powerlifting Madrid
Soy Powerlifter Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
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Actualizado:

LOCALIDAD
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Chiva, Valencia
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)
Las Torres de Cotillas (Murcia)

Revisado:

7/12/2024
25/6/2025

FECHA
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
26/10/2024
07/12/2024
07/12/2024
07/12/2024
07/12/2024
07/12/2024
07/12/2024



