
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING
IV Copa Black Crown
AEP-3 de iniciación de Madrid
Arganda del Rey, Madrid | Domingo - 25 de enero de 2026

Revisado: 21/01/2026

Sesión 1
Hombres -59 -105 -120
Mujeres -52 -57 -63 -69

Sesión 2
Hombres
-74 -83

Sesión 3
Hombres -66 -93

Mujeres -76 -84 +84

09:00 - 13:00 13:30 - 17:15 17:45 - 21:30

Domingo Gonzalez Martínez Santiago García Fernández Irene Gálvez Santamaría

Ana Vázquez Perez Irene Gálvez Santamaría Domingo Gonzalez Martínez

Ester Abarquero Diezhandino Alejandra Vidal Castiñeiras Alejandra Vidal Castiñeiras

Alejandra Vidal Castiñeiras Ester Abarquero Diezhandino Santiago García Fernández

Irene Gálvez Santamaría Ana Vázquez Perez Ester Abarquero Diezhandino

Santiago García Fernández Domingo Gonzalez Martínez Ana Vázquez Perez

07:00 - 08:30 11:30 - 13:00 15:45 - 17:15

Domingo Gonzalez Martínez Santiago García Fernández Domingo Gonzalez Martínez

Alejandra Vidal Castiñeiras Ana Vázquez Perez

JUEZ CENTRAL JUEZ CONTROL PESAJE

JUEZ LATERAL SPEAKER REV. EQUIPAMIENTO

ORDENADOR

* Compartiendo funciones con otra Sesión

Domingo - 25 de enero de 2026

Pesaje y Revisión de Equipamiento
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