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En este documento la AEP se dirige a los clubes, atletas y entrenadores 
participantes en el campeonato Clasificatorio Nacional que tendrá lugar en los días 6 y 
7 de junio de 2026 en Velilla de San Antonio (Madrid) a fin de resolver todas sus 
posibles dudas respecto al horario, organización, material, sistema del ranking, etc. Si 
aún así persisten las dudas, diríjanse al correo de Secretario para ser atendidos 
(secretarioaep@gmail.com) 
 
HORARIO 
 

Debido a la enorme participación del evento, asumida pero no tan esperada, y a 
condicionantes varios de la instalación, el evento deberá realizarse con una triple 
tarima para el sábado y doble tarima para el domingo 
 

En las tarimas 1 y 2, más centradas en los graderíos, se han priorizado los 
grupos A de las categorías cuyos puntos IPF GL respecto a la marca de acceso son 
más altos, dejando los grupos B y siguientes; repartidos en la tarima 3; como 
complemento de la misma sesión de los grupos A; o en sesiones independientes junto a 
otros grupos B y C de otras categorías. 
 

Así mismo, para mantener la coherencia competitiva, se ha organizado de tal 
manera que los grupos con totales contiguos estén en la misma sesión y de no estarlo, 
el grupo de los totales más bajos estará en una sesión previa. Solo algunos casos muy 
excepcionales con grupos C y D tienen dichos grupos al mismo tiempo que los grupos 
A ya que la interferencia de sus totales es menor y no tan decisiva. 
 

Dentro del mismo fin de semana, tanto por disponibilidad de cargadores como 
por el factor puntos IPF GL antes mencionado, se han colocado hacia la tarde (última 
sesión del día) del sábado y del domingo las categorías cuyos puntos son más altos.​
​
​ Además de eso se han armonizado el número de levantadores por grupo y 
sesión (a falta de bajas de última hora) para que los descansos del grupo y entre 
sesiones y por consiguiente las horas de inicio y fin sean muy similares para todas las 
categorías y sesiones. 
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ORGANIZACION DE ENTRENADORES 
 

Sabiendo de la problemática que una triple tarima supone para atletas, pero 
sobre todo para entrenadores y clubes, la AEP describe a continuación una medida 
puntual para este campeonato a fin de mejorar esta problemática. Todas las 
comunicaciones que se describen a continuación deben ser enviadas únicamente a 
secretarioaep@gmail.com 
 

Los clubes que inscribieron entrenadores adicionales por el coste establecido, 
tendrán dicha cuantía en depósito (como si fuesen bajas en periodo de devolución) 
para ser usada solamente en futuras inscripciones. Los clubes deben enviar el Excel 
original para tomar nota de la cuantía. 
 

Cada club podrá inscribir de forma gratuita hasta el dia 31 de mayo de 2026 a 
un máximo de 2 entrenadores extra en la lista oficial, para ello deberán enviar en un  
documento aparte o texto en el cuerpo del mensaje con el Excel original de 
inscripción los siguientes datos; DNI, nombre y apellidos del entrenador nuevo 
previamente afiliado, para tomar nota de todos ellos y entregarle un listado al 
organizador.  

 
En el acceso a la zona de calentamiento se entregará una pulsera al entrenador 

debidamente inscrito en lista de entrenadores, para que cada competidor esté 
acompañado durante la competición, cumpliendo el ratio 1-1. Debe mostrarse la 
pulsera al acceder a la zona de calentamiento y se realizarán controles periódicos. 
 
 
MATERIAL 
 
La AEP pondrá a disposición de este evento: 
 

●​ 3 tarimas de competición con 1 rack Eleiko de sus últimos modelos 
(mismas condiciones en todas ellas). 

●​ 2 o 3 racks de calentamiento Eleiko de diferentes modelos por cada 
tarima de competición. 
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●​ 1 o 2 racks de Maniak, ER Equipment o K-Strong por cada tarima de 
competición. 

Nota: en base al nuevo patrocinio de AEP x Eleiko la idea inicial era que todas las 
zonas de calentamiento estuviesen solo equipadas con material Eleiko, al tener que 
aumentar las tarimas de la competición, se han distribuido los medios iniciales 
equitativamente e incorporado el material que faltaba de otras marcas de alto nivel. 
 

De este modo el material por tarima y calentamiento es más homogéneo y el 
domingo el material de calentamiento y competición de la Tarima 3 pasará a formar 
parte de las otras 2 tarimas existentes. 
 

Además de las barras en su casi totalidad de marcas Rogue, Maniak y Eleiko 
para el calentamiento y la totalidad de material Eleiko en todas las tarimas de 
competición. 
 
 
RANKING 
 

A fecha de redacción de este documento, AEP ha elaborado un ranking 
provisional con todos los totales acreditados para optar a una plaza en los eventos 
AEP-1 OPEN, que comprenden los campeonatos de 2025 que se describieron en su 
momento (siempre que cumplan las condiciones de edad para eventos OPEN marcada 
por IPF) y el evento Master de 2026. Todos los datos han sido tomados de los 
resultados oficiales colgados en la web de AEP. 
 

Este ranking se actualizará tras los eventos nacionales Junior 2026 con la 
incorporación de estos totales y tras el evento Clasificatorio Nacional con la misma 
operativa. 

 
Dentro de este ranking puede haber algún error y también servirá a AEP para 

revisar lo que en el futuro será el filtrado automático de la web de inscripciones. 
También habrá atletas que llegado el momento antes de  verano ya sepan con 
seguridad que no irán al evento donde han conseguido plaza, en los tiempos 
estipulados estos atletas deberán mediante su correo personal o del Responsable de 
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su Club y sólo dirigido al correo de secretarioaep@gmail.com , comunicar su no 
asistencia a fin de dejar su espacio a otros levantadores que sí podrían ocupar su lugar 
asistiendo al evento. 

 
Para elaborar el ranking definitivo, la AEP fija a continuación el siguiente 

sistema. 
 
Actualizaciones 
 

●​ 12 de mayo de 2026 - publicación de ranking online (Google Drive para una 
actualización continua) 

●​ del 13 de mayo al 20 de mayo - periodo de revisiones y bajas 
●​ 22 de mayo de 2026 - actualización con los totales del evento Junior 2026 
●​ del 22 de mayo al 28 de mayo - periodo de revisiones y bajas 

○​ (preparación del Clasificatorio) 
●​ 12 de junio de 2026 - actualización con los totales del evento Clasificatorio 

2026 
●​ del 12 de junio al 18 de junio - periodo de revisiones y bajas 
●​ 19 de junio de 2026 - versión final de plazas asignadas 

 
 
 
 
 
 
 
 

La Junta Directiva  
Presidente – Vicepresidente – Secretario – Tesorero - Vocales Asociación Española de 

Powerlifting (AEP)  
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