
Récords de España Masculinos Actualizado: 14/8/2026

Powerlifting Equipado SENTADILLAS Revisado: 14/8/2026

CAT. SQ ABSOLUTO CLUB LOCALIDAD FECHA

59 80.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

66 205.0 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 270.0 Álvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid St. Paul's Bay, MALTA 8/9/2024

83 280.0 Alejandro Rodríguez Acuña Energy Alhaurín Alhaurin De La Torre (Málaga) 12/4/2014

93 290.0 Jose Granda Murias Sideropolis Madrid Madrid 28/5/2022

105 315.0 José Granda Murias Granda Powerlifting Madrid Móstoles, Madrid 15/7/2023

120 301.5 Carlos Maregil Justiniano Altea-Finestrat-L'Alfas Almensilla, Sevilla 22/6/2025

+120 410.0 Jesús Prieto Freire Power Fenix Ferrol Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

CAT. SQ SUBJUNIOR (-23) (-18) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 80.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59

66 180.0 Adrián Manzanares Herrero Energy Alhaurín Alhaurín De La Torre (Málaga) 14/4/2016

74 232.5 Alvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 190.0 Daniel Morales Calahorro Asociación Andaluza Chiva (Valencia) 6/10/2018

93 235.0 Joan Calaforra Torres FUERZA ISABEL ATLAS ChivaChiva, Valencia 14/8/2026

105

120 246.0 Kacper Adrian Nycz Fed. Catalana Alhaurin De La Torre (Málaga) 17/3/2013

+120

CAT. SQ JUNIOR (-23) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 80.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59

66 205.0 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 270.0 Álvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid St. Paul's Bay, MALTA 8/9/2024

83 245.0 José Castellano Vigara Iron Team Elche Constantí (Tarragona) 6/4/2019

93 250.0 Adrián Solana Guerrero Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 16/4/2016

105

120 230.0 Abel Arraz Almirall Fed. Catalana Esplugues De Llobregat (Barcelona) 30/11/2013

+120 240.0 Antonio Gutierrez Sánchez Energy Alhaurín Madrid 11/10/2013

CAT. SQ MASTER I (+40) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 265.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 280.0 Alejandro Rodríguez Acuña Energy Alhaurín Finestrat (Alicante) 26/5/2012

93 260.0 José M. Perales Maldonado Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 12/4/2014

105 266.0 Francisco José Cano Fernández Montocan Ceuti Cheste (Valencia) 9/5/2021

120 275.0 Ivan Palomino Jimenez Sideropolis Madrid St. Paul's Bay, MALTA 15/9/2024

+120

CAT. SQ MASTER II (+50) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 265.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 225.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Palos de la Frontera (Huelva) 10/3/2018

93 230.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Salamanca 1/4/2017

105 150.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. SQ MASTER III (+60) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 220.0 Francisco Javier Molina Lillo Fuerza Isabel Atlas Chiva Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 225.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Palos de la Frontera (Huelva) 10/3/2018

93 212.5 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Chiva (Valencia) 29/2/2020

105 150.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. SQ MASTER IV (+70) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66 140.0 Heriberto Luis González Finestrat Finestrat (Alicante) 26/5/2012

74

83

93

105

120

+120
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Récords de España Masculinos Actualizado: 14/8/2026

Powerlifting Equipado PRESS BANCA Revisado: 14/8/2026

CAT. PB ABSOLUTO CLUB LOCALIDAD FECHA

59 75.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

66 138.0 Ciprian Florin Fieraru Fuerza Isabel Atlas Chiva Las Torres de Cotillas (Murcia) 25/11/2023

74 177.5 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Salamanca 1/4/2017

83 255.0 José M. Perales Maldonado Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

93 255.0 José M. Perales Maldonado Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 12/4/2014

105 220.0 José Granda Murias Granda Powerlifting Madrid Móstoles, Madrid 15/7/2023

120 208.0 Carlos Maregil Justiniano Altea-Finestrat-L'Alfas Almensilla, Sevilla 22/6/2025

+120 200.0 Carlos Demattey Montagut Fed. Catalana Madrid 11/10/2013

CAT. PB SUBJUNIOR (-18) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 75.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59
66 105.0 Adrián Manzanares Herrero Energy Alhaurín Alhaurín De La Torre (Málaga) 14/4/2016

74 112.5 Alvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 115.0 Daniel Morales Calahorro Asociación Andaluza Chiva (Valencia) 6/10/2018

93 125.0 Joan Calaforra Torres FUERZA ISABEL ATLAS ChivaChiva, Valencia 14/8/2026

105

120

+120

CAT. PB JUNIOR (-23) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 75.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59

66 137.5 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 131.0 Álvaro Baquedano Briones Altea-Finestrat-L'Alfas Las Torres de Cotillas (Murcia) 7/12/2024

83 180.0 Miguel Martínez González Altea-Finestrat-L'Alfas Cádiz 22/10/2017

93 162.5 Adrián Solana Guerrero Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 16/4/2016

105

120 140.0 Abel Arraz Almirall Fed. Catalana Esplugues De Llobregat (Barcelona) 30/11/2013

+120 150.0 Antonio Gutierrez Sánchez Energy Alhaurín Madrid 11/10/2013

CAT. PB MASTER I (+40) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 177.5 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Salamanca 1/4/2017

83 255.0 José M. Perales Maldonado Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurín De La Torre (Málaga) 29/3/2015

93 255.0 José M. Perales Maldonado Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 12/4/2014

105 202.5 Francisco José Cano Fernández Altea-Finestrat-L'Alfas Las Torres de Cotillas (Murcia) 7/12/2024

120 190.0 Ivan Palomino Jimenez Sideropolis Madrid Reykjanesbaer, ISLANDIA 10/9/2023

+120

CAT. PB MASTER II (+50) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 175.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 175.0 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Carranque (Toledo) 13/11/2021

93 160.0 José Aurelio Morado Martínez Power Fenix Ferrol Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

105 100.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. PB MASTER III (+60) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 160.0 Francisco Javier Molina Lillo Fuerza Isabel Atlas Chiva Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 150.0 Francisco Javier Molina Lillo Fuerza Isabel Atlas Chiva Chiva (Valencia) 26/6/2022

93 160.0 José Aurelio Morado Martínez Power Fenix Ferrol Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

105 100.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. PB MASTER IV (+70) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66 95.0 Heriberto Luis González Finestrat Finestrat (Alicante) 26/5/2012

74

83

93

105

120

+120
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Récords de España Masculinos Actualizado: 14/8/2026

Powerlifting Equipado PESO MUERTO Revisado: 14/8/2026

CAT. PM ABSOLUTO CLUB LOCALIDAD FECHA

59 112.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

66 235.0 Miquel Pou Mulet Magerit Madrid Madrid 11/10/2013

74 275.0 Jorge Pérez Córdoba Power Almería Madrid 13/10/2012

83 271.0 José Castellano Vigara Iron Team Elche Constantí (Tarragona) 6/4/2019

93 290.0 Adrián Solana Guerrero Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 16/4/2016

105 300.5 José Granda Murias Granda Powerlifting Madrid Móstoles, Madrid 15/7/2023

120 330.0 Carles Gironés Sierra Fed. Catalana Madrid 11/10/2013

+120 340.0 Jesús Prieto Freire Power Fenix Ferrol Nava De Rey (Valladolid) 26/11/2011

CAT. PM SUBJUNIOR (-18) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 112.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59
66 190.0 Adrián Manzanares Herrero Energy Alhaurín Alhaurín De La Torre (Málaga) 14/4/2016

74 225.0 Alvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 230.0 Leandro Gomes Ribeiro Powerkan Arevalo Madrid 11/10/2013

93 265.0 Joan Calaforra Torres FUERZA ISABEL ATLAS ChivaChiva, Valencia 14/8/2026

105

120 265.0 Kacper Adrian Nycz Fed. Catalana Alhaurin De La Torre (Málaga) 17/3/2013

+120

CAT. PM JUNIOR (-23) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 112.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59

66 220.0 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 275.0 Jorge Pérez Córdoba Power Almería Madrid 13/10/2012

83 271.0 José Castellano Vigara Iron Team Elche Constantí (Tarragona) 6/4/2019

93 290.0 Adrián Solana Guerrero Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 16/4/2016

105

120 270.0 Abel Arraz Almirall Fed. Catalana Esplugues De Llobregat (Barcelona) 30/11/2013

+120 305.0 Tarik El Hamiti Siali Powerkan Arevalo Esplugues De Llobregat (Barcelona) 21/4/2012

CAT. PM MASTER I (+40) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 255.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 250.0 Alejandro Rodríguez Acuña Energy Alhaurín Finestrat (Alicante) 26/5/2012

93 250.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Chiva (Valencia) 29/2/2020

105 255.0 Francisco Jose Cano Fernandez Montocan Ceuti Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

120 260.0 Ivan Palomino Jimenez Sideropolis Madrid St. Paul's Bay, MALTA 15/9/2024

+120

CAT. PM MASTER II (+50) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 255.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 240.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Palos de la Frontera (Huelva) 10/3/2018

93 250.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Chiva (Valencia) 29/2/2020

105 190.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. PM MASTER III (+60) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 230.0 Antonio Campillo Aráez Montocan Ceuti Chiva (Valencia) 29/2/2020

83 240.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Palos de la Frontera (Huelva) 10/3/2018

93 250.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Chiva (Valencia) 29/2/2020

105 190.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. PM MASTER IV (+70) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66 150.0 Heriberto Luis González Finestrat Finestrat (Alicante) 26/5/2012

74

83

93

105

120

+120
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Récords de España Masculinos Actualizado: 14/8/2026

Powerlifting Equipado TOTAL Revisado: 14/8/2026

CAT. TOTAL ABSOLUTO CLUB LOCALIDAD FECHA

59 267.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

66 562.5 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 695.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 720.0 Roberto Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid Madrid 28/5/2022

93 760.0 Jose Granda Murias Sideropolis Madrid Madrid 28/5/2022

105 835.5 José Granda Murias Granda Powerlifting Madrid Móstoles, Madrid 15/7/2023

120 795.0 Carles Gironés Sierra Fed. Catalana Madrid 11/10/2013

+120 910.0 Jesús Prieto Freire Power Fenix Ferrol Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

CAT. TOTAL SUBJUNIOR (-18) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 267.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59
66 475.0 Adrián Manzanares Herrero Energy Alhaurín Alhaurín De La Torre (Málaga) 14/4/2016

74 570.0 Alvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 502.5 Daniel Morales Calahorro Asociación Andaluza Chiva (Valencia) 6/10/2018

93 625.0 Joan Calaforra Torres FUERZA ISABEL ATLAS ChivaChiva, Valencia 14/8/2026

105

120

+120

CAT. TOTAL JUNIOR (-23) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 267.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59

66 562.5 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 591.0 Álvaro Baquedano Briones Altea-Finestrat-L'Alfas Las Torres de Cotillas (Murcia) 7/12/2024

83 678.0 Miguel Martínez González Altea-Finestrat-L'Alfas Cádiz 22/10/2017

93 702.5 Adrián Solana Guerrero Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 16/4/2016

105

120 640.0 Abel Arraz Almirall Fed. Catalana Esplugues De Llobregat (Barcelona) 30/11/2013

+120 650.0 Antonio Gutierrez Sánchez Energy Alhaurín Madrid 11/10/2013

CAT. TOTAL MASTER I (+40) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 695.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 710.0 Alejandro Rodríguez Acuña Energy Alhaurín Finestrat (Alicante) 26/5/2012

93 755.0 José M. Perales Maldonado Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 12/4/2014

105 695.0 Francisco Jose Cano Fernandez Montocan Ceuti Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

120 715.0 Ivan Palomino Jimenez Sideropolis Madrid St. Paul's Bay, MALTA 15/9/2024

+120

CAT. TOTAL MASTER II (+50) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 695.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 597.5 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Carranque (Toledo) 13/11/2021

93 590.0 José Aurelio Morado Martínez Power Fenix Ferrol Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

105 440.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. TOTAL MASTER III (+60) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 600.0 Francisco Javier Molina Lillo Fuerza Isabel Atlas Chiva Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 580.0 Francisco Javier Molina Lillo Fuerza Isabel Atlas Chiva Chiva (Valencia) 26/6/2022

93 590.0 José Aurelio Morado Martínez Power Fenix Ferrol Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

105 440.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

120

+120

CAT. TOTAL MASTER IV (+70) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66 385.0 Heriberto Luis González Finestrat Finestrat (Alicante) 26/5/2012

74

83

93

105

120

+120
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Récords de España Masculinos Actualizado: 14/8/2026

Press Banca Equipado Mov. Único Revisado: 14/8/2026

CAT. PBMU ABSOLUTO CLUB LOCALIDAD FECHA

59 195.0 Luis Miguel Jiménez Villalba Fed. Catalana Alhaurin De La Torre (Málaga) 12/4/2014

66 215.0 Luis Miguel Jiménez Villalba Fed. Catalana Madrid 12/10/2012

74 177.5 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Salamanca 1/4/2017

83 260.0 José M. Perales Maldonado Power Almería Finestrat (Alicante) 11/6/2011

93 260.0 José M. Perales Maldonado Power Almería Madrid 12/10/2012

105 220.0 José Granda Murias Granda Powerlifting Madrid Móstoles, Madrid 15/7/2023

120 210.0 Miguel A. Rodríguez Ribón Power Tordesillas Alhaurin De La Torre (Málaga) 13/4/2014

+120 200.0 Carlos Demattey Montagut Fed. Catalana Madrid 11/10/2013

CAT. PBMU SUBJUNIOR (-18) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 75.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59 90.0 Fernando Pachecho Garrido Kronos Villajoyosa Finestrat (Alicante) 21/9/2013
66 105.0 Adrián Manzanares Herrero Energy Alhaurín Alhaurín De La Torre (Málaga) 14/4/2016

74 112.5 Alvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 125.0 Emilio José López Izquierdo Guardamar Finestrat (Alicante) 21/9/2013

93 125.0 Joan Calaforra Torres FUERZA ISABEL ATLAS ChivaChiva, Valencia 14/8/2026

105

120 115.0 Francisco Jesús Vilar Arellano Pac-Dom Huesca Madrid 7/5/2016

+120

CAT. PBMU JUNIOR (-23) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 75.0 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59 90.0 Fernando Pachecho Garrido Kronos Villajoyosa Finestrat (Alicante) 21/9/2013

66 137.5 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 131.0 Álvaro Baquedano Briones Altea-Finestrat-L'Alfas Las Torres de Cotillas (Murcia) 7/12/2024

83 180.0 Miguel Martínez González Altea-Finestrat-L'Alfas Cádiz 22/10/2017

93 162.5 Adrián Solana Guerrero Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 16/4/2016

105 180.0 Roberto Almansa Moreno Kronos Villajoyosa Madrid 13/10/2013

120 140.0 Abel Arraz Almirall Fed. Catalana Esplugues De Llobregat (Barcelona) 30/11/2013

+120 150.0 Antonio Gutierrez Sánchez Energy Alhaurín Madrid 11/10/2013

CAT. PBMU MASTER I (+40) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66 155.5 Francisco Rodríguez Gutierrez Pac-Dom Huesca Medina Del Campo (Valladolid) 25/6/2016

74 177.5 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Salamanca 1/4/2017

83 255.0 José M. Perales Maldonado Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurín De La Torre (Málaga) 29/3/2015

93 260.0 José M. Perales Maldonado Power Almería Madrid 12/10/2012

105 215.5 Jose Francisco Blanquez Moya Altea-Finestrat-L'Alfas Chiva (Valencia) 25/6/2022

120 192.5 Ivan Palomino Jimenez SIDEROPOLIS Madrid El Viso de San Juan, Toledo 22/4/2026

+120 190.0 Moises Sánchez De Castro Finestrat-Altea Madrid 13/10/2013

CAT. PBMU MASTER II (+50) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66 130.0 Francisco Rodríguez Gutierrez Fuerza Isabel Atlas Chiva Chiva (Valencia) 23/6/2019

74 175.0 Fernando Jiménez Ortega Fed. Catalana Barberá Del Vallés (Barcelona) 30/4/2011

83 175.0 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Carranque (Toledo) 13/11/2021

93 160.0 José Aurelio Morado Martínez Power Fenix Ferrol Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

105 185.0 Rodrigo M. Rodriguez Piñeiro Deshafio Pinto Madrid 24/6/2017

120 230.0 Carlos García Pérez Kronos Villajoyosa Medina Del Campo (Valladolid) 19/5/2012

+120 140.0 Aurelio Galián Garrido Deshafio Pinto Madrid 24/6/2017

CAT. PBMU MASTER III (+60) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 160.0 Francisco Javier Molina Lillo Fuerza Isabel Atlas Chiva Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 150.0 Francisco Javier Molina Lillo Fuerza Isabel Atlas Chiva Chiva (Valencia) 26/6/2022

93 160.0 José Aurelio Morado Martínez Power Fenix Ferrol Medina Del Campo (Valladolid) 21/6/2015

105 180.0 Juan Bautista Moles Kronos Villajoyosa Finestrat (Alicante) 11/6/2011

120

+120 140.0 Aurelio Galián Garrido Deshafio Pinto Madrid 24/6/2017

CAT. PBMU MASTER IV (+70) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74

83

93

105

120

+120
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Récords de España Masculinos Actualizado: 14/8/2026

Peso Muerto Equipado Mov. Único Revisado: 14/8/2026

CAT. PMMU ABSOLUTO CLUB LOCALIDAD FECHA

59 190.0 Ricardo Gómez Poveda Altea-Finestrat-L'Alfas Benidorm-Finestrat (Alicante) 10/12/2016

66 235.0 Miquel Pou Mulet Magerit Madrid Madrid 11/10/2013

74 280.0 Jorge Pérez Córdoba Power Almería Finestrat (Alicante) 16/12/2012

83 271.0 José Castellano Vigara Iron Team Elche Constantí (Tarragona) 6/4/2019

93 291.0 Rubén Fuentes Medina Altea-Finestrat-L'Alfas Benidorm-Finestrat (Alicante) 10/12/2016

105 300.5 José Granda Murias Granda Powerlifting Madrid Móstoles, Madrid 15/7/2023

120 330.0 Carles Gironés Sierra Fed. Catalana Madrid 11/10/2013

+120 312.5 Carlos Demattey Montagut Fed. Catalana Madrid 11/10/2013

CAT. PMMU SUBJUNIOR (-18) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 112.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59
66 190.0 Adrián Manzanares Herrero Energy Alhaurín Alhaurín De La Torre (Málaga) 14/4/2016

74 225.0 Alvaro Baquedano Briones Levantam. Potencia Madrid Las Torres de Cotillas (Murcia) 11/12/2022

83 230.0 Leandro Gomes Ribeiro Powerkan Arevalo Madrid 11/10/2013

93 265.0 Joan Calaforra Torres FUERZA ISABEL ATLAS ChivaChiva, Valencia 14/8/2026

105 236.0 Ismael González Collazo Power Tordesillas Finestrat (Alicante) 16/12/2012

120 265.0 Kacper Adrian Nycz Fed. Catalana Alhaurin De La Torre (Málaga) 17/3/2013

+120

CAT. PMMU JUNIOR (-23) CLUB LOCALIDAD FECHA

53 112.5 José David Perales García Altea-Finestrat-L'Alfas Alhaurin De La Torre (Málaga) 29/3/2015

59 190.0 Ricardo Gómez Poveda Altea-Finestrat-L'Alfas Benidorm-Finestrat (Alicante) 10/12/2016

66 220.0 Roberto Baquedano Briones Crom Madrid Alhaurín De La Torre (Málaga) 15/4/2016

74 280.0 Jorge Pérez Córdoba Power Almería Finestrat (Alicante) 16/12/2012

83 271.0 José Castellano Vigara Iron Team Elche Constantí (Tarragona) 6/4/2019

93 291.0 Rubén Fuentes Medina Altea-Finestrat-L'Alfas Benidorm-Finestrat (Alicante) 10/12/2016

105 280.0 Rubén Fuentes Medina Altea-Finestrat-L'Alfas Finestrat (Alicante) 21/5/2016

120 270.0 Abel Arraz Almirall Fed. Catalana Esplugues De Llobregat (Barcelona) 30/11/2013

+120 270.0 Antonio Gutierrez Sánchez Energy Alhaurín Finestrat (Alicante) 14/12/2013

CAT. PMMU MASTER I (+40) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 242.5 Eugenio Rojo Miguel Power Tordesillas Madrid 26/9/2015

83 245.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Albacete 18/11/2018

93 257.5 Victor Piñero Cano Montocan Ceuti Madrid 25/6/2017

105 260.0 Francisco Javier Requena Deshafio Pinto Finestrat (Alicante) 14/12/2013

120 260.0 Ivan Palomino Jimenez Sideropolis Madrid St. Paul's Bay, MALTA 15/9/2024

+120

CAT. PMMU MASTER II (+50) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 232.5 Antonio Campillo Araez Montocan Ceuti Benidorm-Finestrat (Alicante) 10/12/2016

83 245.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Albacete 18/11/2018

93 272.5 Jose Juan Vaquero Armesto ASENSIO POWERLIFTING ValladolidEl Viso de San Juan, Toledo 22/4/2026

105 205.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Finestrat (Alicante) 12/12/2015

120

+120

CAT. PMMU MASTER III (+60) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74 230.0 Antonio Campillo Aráez Montocan Ceuti Chiva (Valencia) 29/2/2020

83 245.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Albacete 18/11/2018

93 250.0 Antonio Bermejo Montoro Montocan Ceuti Chiva (Valencia) 29/2/2020

105 205.0 Ramón Madám Pérez Deshafio Pinto Finestrat (Alicante) 12/12/2015

120

+120 200.0 Aurelio Galián Garrido Deshafio Pinto Madrid 25/6/2017

CAT. PMMU MASTER IV (+70) CLUB LOCALIDAD FECHA

59

66

74

83

93

105

120

+120

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
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